
研究へのご協力のお願い

小児生活習慣病予防健診の結果等のデータを用いて、小児期からの生活習慣病予防へ役立てる

ことを目的とし、以下の研究を予定しています。

 研究課題名

思春期発来時期の体格はその3年後の血清コレステロール値を予測するか

—小児期からの生活習慣病予防に向けて—
 研究の目的

本研究は、思春期発来時期の体格がその後の血清コレステロール値にどのような影響を与えるのか

を明らかにすることを目的としています。

 研究の方法

対象となる方：令和5年度に三木町において小児生活習慣病予防健診を受けた中学生の方

（ただし、小学4年生の時に小児生活習慣病予防健診を受けていない方は除く）

利用する情報：年齢、性別、身長・体重、血液検査結果

※利用するデータには、氏名・住所など個人を特定できる情報は一切含まれておりません。

 結果の公表

研究成果は、論文や学会等での発表を予定しておりますが、その際も個人を特定できる情報は

利用しません。

 研究組織

研究責任者：香川大学医学部看護学科地域看護学 教授 芳我ちより

研究分担者：香川大学大学院医学系研究科看護学専攻公衆衛生看護学コース 土岐日和

既存情報の提供のみを行う施設およびその施設の提供責任者：三木町教育総務課 課長 美馬一生

この研究に関してデータの利用に同意されない方は、同意をしない旨の意思表示を書面にて

三木町教育総務課へ提出してください。同意されない場合でも、不利になることはありません。ただし、

結果の公表後など研究の進捗状況によっては、対応できない場合も生じますことをご了承ください。

なお、この研究の内容等については、下記問い合わせ先までお問い合わせください。

また、この研究については、香川大学医学部倫理委員会の審査及び三木町小児生活習慣病

予防対策委員会において情報提供を行う旨の承諾を得て、令和6年4月（予定）より実施いたします。
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【研究に関する問い合わせ先】
香川大学医学部看護学科 地域看護学 芳我ちより
〒761-0793 香川県木田郡三木町池戸1750−1 香川大学医学部看護学科
Tel/Fax：087–891–2356（直通） E-mail：haga.chiyori@kagawa-u.ac.jp

令和5年度に三木町において
小児生活習慣病予防健診を受診された方へ
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【連絡先】
三木町役場 教育総務課
〒761-0692 香川県木田郡三木町大字氷上310番地 Fax：087-898-1994（代表）
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